
 

Secteur Coleraine 

Sentier rouge (Mont Oak) 

 5 km (aller-retour). 1h30 

 Difficulté : Facile 

 Sentier familial 

 Boucle géologique du mont Oak 

 Activités familiales : rallye géologique 

Sentier rouge et jaune (Mont Kerr) 

 10,4 km (aller-retour). 3h00 

 Difficulté : Intermédiaire 

Sentier rouge, jaune et mauve (lac Johnston) 

 11,8 km (aller-retour). 3h00 

 Difficulté : Intermédiaire 

 Sentier parfois boueux 

 Avec le mont Kerr :  14,8km 

(environ 4h) 

 

 

 

Traversée Coleraine-Vimy 

 10,3 km (aller, chemin le plus court). 4h 

 Difficulté : Intermédiaire 

 

Secteur Vimy 

Sentier rouge (de Vimy à lac Johnston) 

 8,6 km (aller-retour). 2h 

 Difficulté : Facile 

 Sentier parfois boueux 

Grosse Boucle (bleu, orange et rouge) 

 10 km. 5h 

 Difficulté : Difficile-Très Difficile 

 Sentier en montagne avec montées et 

descentes. Nombreux points de vue 

panoramiques. Sentier sauvage 

Petite Boucle (bleu, rouge et mont Caribou) 

 5 km. 2h 

 Difficulté : Intermédiaire-Difficile 

Sentier rouge et jaune (étang Dry) 

 5,4 km (aller-retour). 1h30 

 Difficulté : Facile 

 

 

Traversée des 3 Monts 

 15,8 km (aller, avec les 3 monts) 6h 

 Difficulté :  Difficile-Très Difficile 
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